
 

Министерство образования Самарской области 

Государственное бюджетное учреждение 

дополнительного профессионального образования 

Самарской области «Региональный центр психолого-педагогической, медицинской и 

социальной помощи «Центр специального образования» 

 

Программа семинара-практикума  

для родителей детей раннего и дошкольного возраста с ОВЗ  

«Родительский Университет» 

 

1. «Влияние прогулок на формирование и сохранение здоровья 

подрастающего поколения», Вершкова Инна Николаевна, Яковенко Елена 

Вячеславовна – воспитатели, Кильговатова Наталья Юрьевна – учитель-логопед 

СП «Детский сад Крепыш» ГБОУ СОШ №3 г.Похвистнево  

2. «Не просто свежий воздух: скрытые возможности прогулки с 

ребенком», Микушкина Алина Юрьевна, педагог-психолог МБДОУ «Детский 

сад комбинированного вида № 300» г.о. Самара 

3. «Прогулка, как инструмент развития познавательной 

деятельности ребенка», Котрухова Анастасия Андреевна, Языкина Елена 

Анатольевна – воспитатели, Молостова Елена Александровна – учитель-

логопед СП «Детский сад Крепыш» ГБОУ СОШ №3 г.Похвистнево  

4. «Маленький исследователь: сенсорное развитие на прогулке», 

Барабанова Светлана Евгеньеньевна педагог-психолог, Сарвилина Оксана 

Васильевна учитель-логопед, Сарвилина Надежда Витальевна учитель-

дефектолог ГБУ ЦППМСП м.р. Безенчукский Самарской области Служба 

ранней помощи. 

5. «Прогулка - лучший рецепт для здоровья и развития ребёнка»,  

Черкашина Танзиля Равильевна учитель – логопед,  Гарифуллина Альфия 

Табрисовна инструктор по ФИЗО, Ласкина Светлана Владимировна 

воспитатель СП «Детский сад Сказка» ГБОУ гимназии имени С.В. Байменова г. 

Похвистнево Самарской области 

6. «Семь игр с природным материалом», Аркадьева Людмила 

Владимировна, учитель-логопед ГБУ ДПО СО «РЦППМСП «Центр 

специального образования» 

 

Семинар будет проходить в режиме онлайн.  

Ссылка на подключение к семинару: 

https://salutejazz.ru/calls/by16u4?psw=OBgGUkVdBAYPCAFEGkkTFQACHA 
  

 

Тема: «Прогулка с ребенком - приятно и  

полезно!» 

Дата проведения: 17.10.2025 г.  

в 13.00 по Самарскому времени 
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