IHoaBukHbBIEC UTPHI 11 AeTelt 5-7 jer.

1. «Kopwiyn u naceorxa»

HuBeHTaph: HE TpeOyeTcs.

L{enb urpsi : yIIy4liaTh OBICTPOTY peakuuu, dbopmupoBaTh
COTJIACOBAHHOCTbH JIBUTATEIIbHBIX I€UCTBUM.

JleTn cTposiTCcA B KOJIOHHY IO OTHOMY B CUEIUICHHUH, MOJIOKUB PYKH Ha TOSIC
BIIEPEUCTOSIIUM UTpoKaM. [lepBblii UTPOK B KOJOHHE — «HACeOKa», BOISIIANA —
«KOpWyH», pacrojlaraeTcs HAIpOTHB WIPOKOB M CTApaETCs 3alsiTHATh 10331
HACeJIKu OJIHOTO W3 «ywvinisimy. Hacenka He mpomyckaeT ero, mepeMerasch U3
CTOPOHBI B CTOPOHY, HE 3aJiepuBasi KopiiyHa pykamu. KoplilyH BIMTpPBIBAET,
eciii B TeueHue ycraHoBieHHoro Bpemenu (30-40 ¢) eMy ymacTcs 3amsaTHAThH
UTPOKa UJIU €CJIM pa3opBeTc 1ienouka. Mrpa noBTopsercsi ¢ HOBBIMU BOJSIIUMH.

Urparot 8-10 venoBek, UTPOKOB MOXKHO Pa3ACIUTh HA 2-3 KOMaH/IbI.

2. «Kapacu u wyxa»

WHBeHTaph: HE TpeOyeTCsl.

[{ens Urpsbl : BOCIUTHIBATH BHUMAHUE U COOOPA3UTEIHHOCTb.

VYuactByroT 2 rpynnel. OnHa Tpynmna CTPOUTCA B KPYT — 3TO «KAMEUIKUY,
apyras — «kapacu», KOTOPBIE «niasaiomy BHYTpH  Kpyra. Bopsmmuin  —
«WyKa» HaxXoIUTCS B CTOpPOHE OT uUrpokoB. Ilo komanne «lllyxka!» Bopsumui
ObicTpo BOeraer B Kpyr, a Kapacu mpsuyyTcs 3a kamemku. He ycmeBmmx
CrpsiTaTbCcsl Kapaceil, myka narHaeT. [loliMaHHbIE Kapacu BPEMEHHO BBIOBIBAIOT
w3 urpel.  Wrpa  moBropsercs ¢ ydactmemM — gpyrod  myku.  [lo
OKOHYaHUHU MI'PbI OTMEYAETCS JIYYIINN BOASLIIUN.

Kapacsim Henb3st TporaTth KaMeIK| pyKaMHu.

3. «I'ycu — nebeouy

HNHBeHTaph: HEe TpeOyeTcsl.

Llens Urpsbl : BOCIUTHIBATH JJOBKOCTh M OBICTPOTY.

BriGuparot 1ereii Ha PoJIb «80IKA» U «NACMYXA», OCTAIbHBIE HIPOKU —
«ecycuy. Ha opHOM cTOpoHE TIUIOMIAAKU (B «OOMe») HAXOIATCA TyCcH, Ha
MIPOTUBOIIOJNIOXKHON CTOpoHE — «nacmyx». COOKy «102060 6071Ka», OCTAIbHOE
MecTo — «1yey. IlacTyx 30BeT rycei Ha JIyT.

[Mactyx: I'ycwm, rycu!

Iycu: I'a! T'a! I'a!

[Tactyx: EcTb x0THTE?

Lycu: J{a! Ja! [Ja!

[Tactyx: Tak neture!

I'ycu: Ham Henb3s! Cepblii BOJIK MO TOPOd HE TyCKAET HAC AOMOiA!

[Tactyx: Tak JieTuTe, Kak XOTUTE, TOJIBKO KPbUIbsl Oeperute!

I'ycu nepeberaroT uepes Jayr JOMOM, a BOJIK BbIOEKAB U3 JIOTOBA, CTapaeTCs
WX JIOTHATh U 3aMATHATD.

IToliMaHHBIE TYCH OCTAOTCS B UTPE, A MACTYX U BOJK — IPYTUE IETH.

4. « Tpemuti nuniHuLY
HuBeHTaph: HE TpebyeTcs.
[{enb MTPBI | BOCOUTHIBATH LIEJIEYCTPEMIIEHHOCTh U AKTUBHOCT.



Urpoku ctpostcss AUIOM B Kpyr mapamu Jpyr 3a japyrom. Bopsuue —
«NAMHAWKA» U «mpemuil TUWHULLY - HAXOIATCS 32 KPYroM Ha pacCTOSHHH 2-3
maroB Jpyr ot apyra. [lo curHamy TpeTuidl JUIIHMA HayuHaeT yOeraTb OT
MATHAIIKA M OCTaHaBJIMBAETCs BIepeau JitoOood mapel. [locnenuuid Urpok B mape
CTAHOBUTCSl TPEThbUM JIMIIHUM W YyOeraer OT NATHAaIKWU. [loiiMaHHBIE WTPOKH
3aHUMAIOT MECTO B KPYTy U BHIOMPAIOTCS HOBBIE BOJSIIIUE.

Ecnu ngrHamka HE MOXKET IOMMAarh TPETHErO JIMIIHETO, TO WIpa
OCTaHABJIMBAETCS U BHIOUPAIOTCSI HOBBIE BOISIIIHUE.

5. «OxomHuku u 06e3vaHbLY

HNHBeHTaph: HEe TpeOyeTcs.

[leqp Mrpbl :  3aKpeIUIATH JIA3aHWE 10 T'MMHACTUYECKOM JIECTHULE,
dbopMHpPOBATH TBOPUYECKUE CITIOCOOHOCTH.

VYyacTtBytoT 2 komaHibl. OfHa KOMaHJIa — «00€e3bsHbL», €€ UTPOKH 3aJI€3a10T
Ha  T'MMHAaCTHYECKYI0  JIECTHHIy.  YYacTHMKM  BTOPOM  KOMaHIbl  —
«OXOMHUKUY PACTIONOKEHBI HA MPOTHUBOIOJIOKHOM CTOPOHE IIOMIAAKU. Mexay
OXOTHUKaMHU U 00€3bsiHaMHU MPOBEICHA pa3ieTuTeNbHas JIMHMS. 3a/ja4a OXOTHUKOB
— 3aMaHUTh 00€3bsiH B JIOBYIIKY. OHHM NPUIYyMBIBAIOT IABUKEHUE, MOIXOIAT K
pa3enuTeNbHON JIMHUM, TMOKa3bIBAIOT 3TO JBM)XEHHE OO€3bsHAM U YXOJIAT Ha
cBOIO TeppuToputo. OO€3bsHBI CIE3aI0T C JIECTHUIIBI, MOAXOMAT K JIMHUUA H
NOBTOPAIOT JBKeHue. [1lo komannae «/losu!» 006€3bsaHbI yOeraroT M 3ajie3arT Ha
JIECTHUILY, @ OXOTHUKHU CTaparoTCs UX JOTHAThH U 3anaTHaTh. Urpa nopropsercs 3-4
pasa, 3aT€M UTPOKU MEHSIIOTCS POJISIMH.

[To oxOHYaHMM Ka)XXIOW MI'PbI MOACUYUTHIBAETCA KOJUYECTBO TMOMMAHHBIX
00€3bsH, KOTOPBIE OCTAIOTCS B UTPE.

6. «Meowcdy 08yx ocHeli»

HuBeHTaph: 3-4 Msi9a CpeAHETO AHAMETPA.

Llens urpsl : popMupoBaTh TOUHOCTH JIBUTATEIBHBIX JCHCTBUH.

VY4acTBYIOT 2 KOMaH/Ibl, OJTHA U3 KOMaHJ I€JIUTCS HA 2 TPYNIbl, KAKAas U3
KOTOPBIX CTAHOBUTCA Ha MPOTHUBOMOJIOKHBIE CTOPOHBI IUIONIAAKHU, OCTAJIbHbBIC
UTPOKU PAacCIoONOKEeHbl Mexay Humu. OpHa rpynna nomyyaer 3-4 msaua. Ilo
CUTHAJIy WTPOKU MPOKATHIBAIOT MO IMOJY MSYU C OJAHOM CTOPOHBI IUIOIIAJKW Ha
JIpYTyl0, a UTPOKH B LEHTPE CTAPAIOTCA YBEPHYThCS OT Msiuei. JleTu, KOTOphIX
KOCHYJICS MsI4, TIPOJIOJDKAIOT UTPaTh, @ KOMaH/IE 3aCUUTHIBACTCS MITpadHOE OUKO.
3aTeM UTPOKHU MEHSIIOTCS POJIsiIMU. BhIMTpPhIBaeT KOMAaH/A, MTOJyUYHUBIIIAs MEHBIIIE
mTpa(HBIX OYKOB.

Msiun HY»KHO KaTaTh 110 MOJTy, a He OpocaTh.

7. «lInemenvy

HNHBeHTaph: HE TpeOyeTcsl.

[{esb MrpBI : BOCOUTHIBATH CAMOOPTaHU3AIIHIO.

Urpokn nByX KOMaHII CTpOSITCSA B 2 IIEPEHTH HA MPOTUBOIOIOKHBIX
CTOPOHAX IUIOIMIAKKH ¥ OOpa3yloT «Alemensby (COTHYB PYKH CKPECTHO Tepen
IpyIblo, AepKaT 3a pa3HOMMEHHBIE PYKH coceilel crpaBa u cieBa). [lo curnamy
JIETU OIYCKAIOT PYKU W Pa30erarTcs MO 3ally B Pa3HBIX HAMPABICHUAX, a IO
KoMaH/ie «IliemeHnby CTPOATCS Ha CBOMX MecTaX, oOpa3ys IuieTeHb. OTMeuaercs
KOMaH/1a, KOTopasi ObICTpee TOCTPOUTCS.



Od4epeTHOCTh UTPOKOB B IIIEPEHTE MOKHO HE COOJTIOIATh.
8. «Ilyxa 6 pexey
HuBeHTaph: HE TpeOyeTcs.
[lens Urpsl : BOCIUTHIBATH B3aUMOTIOMOIIb M TOBAPHUILIECTBO.
[Inomanka nByMs JHUHUSMH JAeIdTca Ha 3 paBHble 4acTH. [lo Ookam —
«peku», B UEHTpe — «npomoxay. Urpoku — «kapacu» HaxonsTcs B pekKax, a
BOASIIMN — «wyyka» - B mpotoke. [lo komanne «Kapacu, 6 pexy!» kapacu
nepeberaroT U3 OJTHON PEKH B IPYTYIO, a IIyKa CTapaeTcs, HE BBIXOS 3a TPAHUIIBI
MIPOTOKH, UX 3amsiTHaTh. [loiiMaHHBIE Kapacu ocTaroTcs B mpotoke. OHM OGepyTcs
3a pyKu U 00pa3yroT Kpyr — 0€30MacHOe MECTO ISl IPYTUX KapaceH, Kya Iyka He
MOeT 3aiTu. Tenepp, mpoberas yepe3 MPOTOKY, KapacsiM MOKHO 3a0€KaTh B KPYT
U BBIOEKATh U3 HETO B APYTyIo peKy. MUrpa npopomkaercs, moka He octaHercs 3-4
Kapacs. 13 ux yucmna BeIOMpaeTCss HOBBIN BOISIIUH.
[Ilyke Hemb3st BBIXOJAUTH 32 TPAHUIIBI POTOKH.
9. «lloecpanuynuku u napawomucmol »
WHBeHTaph: HE TpeOyeTcsl.
[lens Urpshl : BOCIUTHIBATH CAMOCTOSITENIBHOCTD U CAMOOPTaHU3AIIHIO.

Y4acTByrOT 2 KOMAaH/Ibl — (NOCPAHUYHUKUY» T «NAPAWIOMUCTIBLY .
[TapamroTucThl OEraroT Mo IUIOMIAJAKE B PA3HBIX HAMPABJICHUSIX, & TOTPAHUYHUKH,
B3SBIIUCh 32 pYyKH, OOpa3yloT IMenb. 3ajladya IOrPAaHUYHUKOB — I[ONWMAaTh

MapanroTUCTOB, COMKHYB BOKPYI HHX Iellb. 3a KaXJ0ro IMOWMaHHOTO
MapanrroTUCTa MOTPAHUYHUKH TOJIy4aloT OJIHO 04Ko. [loliMaHHBIE TapanItoTUCTbI
octatorcsi B urpe. Ilo curHamy KOMaHIIbI MEHSIIOTCS POJisiMHU. BeIMrpbiBaer
KOMaH/1a, HaOpaBIasi 00JIbIIIEe KOIMYECTBO OUKOB.

ITapanrorucraMm Henb3s TAHYTH LENb B pa3Hble CTOPOHBI. M HyXHO
JIOTOBapUBATLCSl U JBUTATHCS B OMpPECICHHOM HaIpaBJI€HUM; €CIIM pa3opBajiach
1IeTh — UTpa OCTaHABJIMBAETCHI.

10. «Msuux keepxy»

HNHBEHTAph: MsY.

[{enb MrpsbI : BOCHUTHIBATH OBICTPOTY, TPEHUPOBATH METKOCTb.

Nrpoku cTtposATcs B Kpyr, BOJSIIUNA HaXOJIUTCS B LIEHTPE Kpyra ¢ MI4oM B
pykax. Co cinoBamu «Msu keepxy!» Boasnui moa0packiBaeT M4 BBEPX, a JETH B
9TO BpeMs paszOerarTcs TMOAalbIle OT Hero. Bopsdmmumii JOBUT MA4 U
kpuuut « Cmoit!». JIeTn ocTaHaBIMBAIOTCS, a BOASIINN, HE CXO/IA ¢ MecTa, Opocaet
M4 B HOTM OJMKailero urpoka. B ciydae MeTKoro momajaHusi OH OCTaeTCs
BOJSIIMM Ha €Ile OAHy Urpy. B ciydae mpomaxa urpa MmoOBTOPSETCS C HOBBIM
BO/ISIIITNM.

Ecnmu KTO-TO W3 WIrpOKOB ABHUraeTcs mocie Komauael «Cmou!», TO OH
JIOJDKEH ClIeNIaTh 3 11ara B CTOPOHY BOJIAIIETO.



